
　　　　

令和6 年 10 月 21 日

9 時 00 分から 18 時 00 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 「できた！」「楽しい！」を積み重ね、一人ひとりの成長を大切にしながら、安心して過ごせる居場所づくりを行います。

事業所名 放課後等デイサービス　すだちプラス 作成日支援プログラム

学習支援や課題活動を通して、集中力や問題解決能力の向上を支援します。

対話や活動を通して、相手の気持ちを理解し適切に伝える力を育てます。

集団活動やSSTを通して、対人関係のスキルや社会性を身につけます。

支援方針
学校生活との連携を図りながら、生活能力や社会性の向上を支援します。

安心できる環境の中で成功体験を積み重ね、自信につなげていきます。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等 外出活動、体験活動、季節行事等を通して社会経験の機会を提供します。

家族支援 保護者の不安や悩みに寄り添い、家庭での関わり方について助言を行います。 移行支援
将来の自立や社会参加に向けて、生活スキルや対人関係能力の向上を支援
します。
学校や関係機関と連携し、進学や進路を見据えた支援を行います。

地域支援・地域連携 学校や関係機関と連携し、切れ目のない支援を行います。 職員の質の向上
定期的な研修への参加や事業所内研修を実施し、発達支援に関する専門知
識及び支援技術の向上に努めます。また、職員間での情報共有や振り返り
を行い、支援の質の向上を図ります。

支　援　内　容

生活リズムの安定を図り、身だしなみや時間管理など日常生活に必要なスキルの習得を支援します。

運動活動やレクリエーションを通して、体力や運動能力の向上を図ります。
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